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Giovedì 20 giugno 2024 alle ore 18.00, presso gli spazi della galleria Riccardo 
Costantini Contemporary in via Goito, 8 a Torino. inaugura la mostra dell'artista 
iraniana Bahar Heidarzade "10 Anni", a cura di Elena Radovix. 
  
10 anni di vita quelli che Bahar, artista iraniana multidisciplinare ci racconta attraverso le 
sue opere. 
Una sequenza cronologica di dipinti realizzati con tecnica mista, acrilici, cera, gesso su 
tela, danno forma ad una pittura astratta. Le immagini che ne risultano affiorano da suo 
vissuto più intimo, tumultuoso e mai raccontato. Nelle sue pitture, gestuali, materiche i 
toni si sovrappongono, si uniscono, si cancellano in un turbinio esplosivo che svela e 
contemporaneamente nasconde. I suoi sono sentimenti contrastanti di esperienze 
vissute nel suo Paese di origine. Un passato che improvvisamente riemerge. Una 
memoria che si fa sempre più incalzante e che urge la sua legittimazione. L'arte le 
permette di subliminare il dolore. La pittura diventa catartica. Accanto ai dipinti, alcune 
fotografie recuperate nei mercatini, si vedono persone sconosciute, donne, bambini che 
evocano nostalgici ricordi. Su queste fotografie bianco e nero della serie Memorie l'artista 
traccia dei segni, nasconde con pennellate i volti, per ritornare al tema dell'identità. 
L'opera di Bahr, la sua essenza più profonda coincidono con la sua vita stessa. Opere 
eleganti ed eteree come la sua esile figura si offrono a noi, spettatori ignari, lasciandoci 
stupiti di fronte alle sue delicate creazioni che necessitano della nostra empatia, di 
silenzio, di ascolto. In questo processo di condivisione l'artista si espone in tutta la sua 
fragilità e forza enigmatica coinvolgendoci in una profonda riflessione umana, a noi il 
compito di continuare la narrazione con profondo rispetto. 
10 anni di vita vissuta. 
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Bahar Heidarzade nasce a Tehran nel 1981, due anni dopo la nascita della Repubblica 
Islamica dell'Iran. La sua indole introspettiva la porta già da piccola a esprimere le sue 
emozioni e sentimenti attraverso il disegno e la pittura. Da adolescente comincia a 
sentire il peso di una condizione di vita che non le permette di comunicare la propria 
opinione. Non può scegliere di truccarsi, come vestirsi, non può studiare musica, non 
può ballare, non può cantare, non può togliere l'hijab. Si iscrive alla scuola d'Arte della 
capitale, senza riuscire a trovare una reale possibilità artistica attraverso cui esprimere 
la propria identità e il proprio pensiero. Più volte viene arrestata per il modo in cui 
indossa l'hijab. Racconta l'artista che giovanissima, mentre camminava con un'amica in 
un parco venne bloccata dalla polizia morale che le tagliò i capelli che fuoriuscivano dal 
velo...Affetti cari che spariscono... Lascia l'Iran nel 2007 per trasferirsi in Armenia prima 
e successivamente in India. Nel 2013 sceglie l'Italia e la città di Torino, le cui montagne 
le ricordano la sua casa nativa, come luogo dove vivere e continuare la sua produzione 
artistica. Si iscrive all'Accademia Albertina dove frequenta il corso di Pittura. Sperimenta 
diverse tecniche pittoriche e amplia durante gli anni di questa formazione, differenti 
linguaggi espressivi. Inizia la sua produzione artistica con un orizzonte multidisciplinare 
tra pittura, installazioni, fotografia e performance.  
Bahar da quando ha lasciato l'Iran, non vi è più tornata. 
  
  
SCHEDA EVENTO 
  
Artista Bahar Heidarzade 
  
Titolo 10 Anni 
 
A cura di Elena Radovix 
  
Sede via Goito, 8 – Torino 
  
Date dal 20 giugno al 14 settembre 2024 (chiuso il mese di agosto) 
  
Inaugura Giovedì 20 giugno dalle ore 18.00 
  
Orari da martedì a sabato ore 11.00 – 13.00 e 15.00 - 19.30. 
Lunedì e domenica chiuso. 
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