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Lascalata di lsmahil

"lo, da lavapiatti

° .,’

a re’ del bucatini

9 E chi sostiene che i suoi siano i migliori

bucatini cacio e pepe di Torino. «<Melo ha

detto anche un cliente che ha dei locali a

Roma, dice che ]a mia cacio & pepe & meglio di

quella di alcuni suoi chef». Ismahil Sikder, 35 an-

ni, mentre lo dice sorride un po’ per modestia un

po’ per orgoglio. Solo sei anni fa faceva il lavapiat-
ti nel locale di cui oggi @il proprietario.

La sua storia comincia nel 2004 quando si &
messo in cammino a piedi dalla Russia verso L'Ita-
lia. «Ero andato in Russia per studiare architettu-
ra ma mi sono reso conto che non riuscivo a stu-
diare e mantenere la mia famiglia». E'il pit picco-
lo di sei fratelli: alcuni vivono ancora a Dacca, in
B h dove hil & nato e cr Ad al:rii_
sono iti come lui perTtalia. A Torino dove
wﬂmamﬂopiugrmde.-wmho_sce?w
pmprio'l‘oﬁnoam\ifa‘rwmnt'a-oggllamm
équiemnlwpiﬁinwnm'om_dxandnmgem,anz!
sto aspettando che mia moglie mi raggiunga». Si
& pochi mesi fa a Dacca con unaragazza
che la sua gi

b

eora

SUCCESSO E RELIGIONE
Ismahil Sikder,ristoratore divia Genova , & anche
presidente della moschea di via La Salle

perché ormai io sono abituato cosi e non riesco
pill a mangiare tutte le spezie che caratterizzano
bengalese»

B

moglie ottenga i d i per raggiungerl
.poihmegneﬁleriamedeﬂacuunﬂnaham

lacucina 2
Da quando & arrivato in citta Ismahil, che oggi
& anche il presidente della moschea di via La Sal-

le, non & mai rimasto con le mani in mano. «Tre
giorni dopo il mio arrivo avevo gia trovato un lavo-
ro come lavapiatti al ristorante La Marchesa di |
via Galliari. Lavavo centinaia di piatti e rassetta-
vo la cucina ma stando accanto allo chef ho impa-
ratoi segretidella cucina piemonteses.

Appena ha potuto ha iniziato lui a stirare ta-
gliatelle e arrotolare i gnocchi. La sua idea di di-
ventare un grande chef pero si é interrotta bru-
scamente due anni dopo quando il ristorante &
stato ceduto e lui si é ritrovato a vendere fruttae
verdura al mercato di piazza Madama Cristina.
«Qualche anno dopo ho comprato anche quel ban-
co al mercato». La scalata al successo di Ismahil &
fatta di alti e bassi: locali venduti, incarichi prima
da chef poi da lavapiatti, poi di nuovo cuoco alme-

noun paio di volte. La sua arma controilmondoe |

i suoi ostacoli & sempre stato il sorriso: «Ho sem-
pre pensato che I'umilta e un sorriso sincero mi
avrebbero portato lontano. E’ stato spesso diffici-
le, ma non mi sono mai tirato indietro. Ho soppor-

tato quelloche hop: Cosinel 2009 do-
poaver tredi i cuochi che gli han-
no i le ialita di Pi

g P Campa-
nia e Lazio ha messo da parte i soldi per rilevare il
Cacio e Pepe di via Genova 34. «Quando ho preso
il locale a pranzo aveva 12 coperti, oggi ne ho in
media 75», racconta con il piglio dell'imprendito-
re. Adesso ha otto dipendenti e pensa di allarg
ancorai suoi affari: «Sono molto contento di tutto ‘
quelloche ho, mi piace averea che fare conlagen- |
te e ho trovato a Torino una citta accogliente e ri- |
spettosa. Vivo molto pill tranquillo qui che nel |
mio paese, anche la mia religione qui non & mai
stato un problema».Oggi non & piu ai fornelli:
«Ma non lascio uscire un piatto senza prima con-
trollare che sia tutto perfetto”. Gli basta un cenno
per far tornare indietro una pietanza che secon-
do lui non & cotta a puntino. “Mi sembra passato
unsecolodaq allanni devo p: ci-
polle nel mercato di Dacca dopolascuola e reinve-
stivo nel mio business i soldi che i vicini di casa e
le famiglie dei miei i mi d per fare
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ConlaMezza

maratona

unaiuto
perilMali

| La gara di marzo sosterra

progetti per combattere
i bimbi denutriti

ORRERE per una buona

causa: & la proposta che

arriva dall’ong torinese
Cisv, che halanciato I'idea di
un “pettorale solidale” per
partecipare alla Santander
Mezza Maratonadi Torino il 26
marzo e allo stesso tempo
sostenere un progetto che Cisv

| hain Mali per aiutare mamme

e bambini della regione del

Mopti acombattere fame,

malattie e malnutrizione, con

kit di primo soccorso, buone

pratichedi prevenzione edi
diffusione delle norme
igieniche di base.

| Grazie alla collaborazione tra

Base Running e Rete del Dono,

aprire una propria pagina di
raccolta fondi, coinvolgendo la
propriacerchia araggiungere
un traguardo di solidarieta. I
percorsi di gara previsti sono
tre: 21, 10 e 3 chilometri. Per
chi siiscrive ai due tragitti piu
lunghi c’é la possibilita di
di erunnerep
fundraiser peril Cisv,
ottenendo in omaggioil
pettorale e diventando
testimonial del progetto. Chi
invece si cimentera nel
percorso breve pud acquistare
il biglietto con una donazione
minimadi 10 euro, di cui5
saranno devoluti all’ong. Info
011/8993823.
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aMadre, l'immigrazione raccontata da 5 mila donne

chi, ideatrice del pianeta “Lin- all'edizione 2017,'oomo dei i selezi i-hanno mana dell’evento dedicato ai Li-
FABIOLA PALMER! gaedm'.ue‘;;ﬂnﬂmd; P;uwj “"nﬁdj_rm:ﬁ:ialle scritto e fotografato da sole, a hneallalatmileoncomouhn-
i vita del umano un co- cen pre-  quattromanioin gruppo. Madre la cerimonia
g1 dodici anni di spicuo insieme di parole scrittee  senza di Fabio Lentini, direttore Alcune di loro si in f’“‘" w:atatw -
i Madre”, il , unacreazioneal “fem-  di Poste italiane di Torino, conla  una struttura iaria co- come la Fondazione «lavori
jitoehasupe- minile” che « continuaa sorpren- me il carcere Lo Russo e Cutugno sullaccoglienza e intenda che il
e 3000 unita: pich inviat e e e - Montalin: Tl Salone S S e el - Splomg dl Lizo sa semmpre pk
5 hannoaf- ture e p : divita, odiaccogli freq da tutte le nazionali
dadonlnemnmdw tate, cosi come per le molte lin- del libro avra un ruolo za per migranti, o all'interno di  ta per veicolare i, e idee
ﬂA dato propn‘ pmidiogniy- g di primopianoinqusta una clesse d'italiano per donne  in liberta. Sono molte le autrici
Wada_mdnﬂi no, i diversi generi estilidiscrit- .~ F : n* straniere e le pil giovani vanno  di questa edizione 2017, ad
“mmmmm tura che si incontrano, le iniziativasolidale alworaallesm‘:le dieoall alio Tori i '*d':{‘!’:
427 di Via AlTeR & ke renti modalita di partecipazio- periori, come nel casodelleautri-  zione: per ricostruirsi una vita e
T lingua prosegue Finocchi. Leggen- o ¢i che studiano all'Isti com- g al futuro, o per amore
hanno trovato qm‘”m"w' do le antologie di Madre  collega Gi prensivo di Govone, alla scuola  diun coniuge torinese, con la spe-
cnna.llﬂ'ml"‘ si pudricostruirelastoria dell'im- nio, Eugenio Pintore, dellaRegio- media di Cumiana, dall'ltes Rus- ranza di trovare per
te ed in tutta ““'-F‘"“mu._ straniera in Italia, in m:ﬁnﬂnhgdﬂgdﬂum sel Moro di Torino, alle scuoledi  dare vita a nuove opportunita di
«dal BrasileallaRomania, cui non esistono solo problemi  ta isiglio regio- Cuneo o Canelli. Mario Montalci-  business, ma soprattutto per riu-
rocco alla Cina, dalle allaNi- maanche letteratura  nale, chedasempre ni, p della Fondazione scire a scoprire un nuovo luogo
all’Albania, dal Giappone di  epoesia gnnuunmlolpod‘lboulm per il Libro, altra realtd torinese  da chiamare “casa”.
m.amdmu‘pamm Le autrici che partecipano racconto, pubblica l'antologia che ogni anno ospita nella setti i
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